PETITS DEJEUNERS

SERVIS DU LUNDI AU VENDREDI JUSQU'A MIDI
TOUTE LA JOURNEE LES WEEK-ENDS & JOURS FERIES

FORMULE CONTINENTAL 9.60€
Pain artisanal, beurre A0OP, confiture locale.
Boisson chaude au choizx.

Jus de fruits pressé au choizx.

FORMULE CEUF & BACON 11.60€
(Eufs bio de Dordogne en cocotte ® , bacon grillé.
Pain toasté, beurre AOP.

Boisson chaude au choix.

Jus de fruits pressé au choizx.

FORMULE MVUESLI 10.60€
Muesli bio =

Fromage blanc ou lait de vache, sirop d’érable.
Salade de fruits maifon .

Boisson chaude au choizx.

Jus de fruits pressé au choizx.

FORMULE VEGAN 10.60€
Muesli bio
Lait végétal amande, soja ou riz, sirop d’érable.

Salade de fruits
ou gateau a la banane “’W’S""’"

Boisson chaude au choix.
Jus de fruits pressé au choizx.

Pain artisanal, beurre AOP,
avec confiture locale et artisanale

Pancakes, fruits frais, sirop d’érable
Truite des Pyrénées fumée o Bordeaux

(Eufs bio de Dordogne en cocotte =
& bacon grillé, pain toasté, beurre AOP

Muesli bio E | avec fromage blanc
ou lait de vache, et sirop d’érable

Muesli bio # | avec lait végétal amande,
ou soja ou riz, et sirop d’érable

Yaourt maiLon
Gateau a la banane TU maigon

Viennoiserie

SUPPLEMENT :
Pot de confiture locale & artisanale,
aux fruits de ’année en cours

3.50€

6.00€

7.50€

7.50€

4.50€

4.50€

2.50€

3.50€

1.50€

1.50€

I'insertion professionnelle. Merci

L AGRICUITURE
zziz: BIOLOGIQUE

Le Café Utopia participe a 'opération Café Solidaire de la fondation
Bordeaux Mecenes Solidaires. Grace a vous et au Café Utopia, une petite

artie du prix des produits estampillés Café Solidaire est reversée
a des associations locales qui luttent contre les précarités et favorisent

e '
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BRUNCH 24.00€

SERVI UNIOUEMENT LE DIMANCHE & JOURS FERIES
Pain beurre AOP, confiture locale & artisanale

ou Viennoiserie

Boisson chaude au choix

Fruit pressé au choix :
- Orange, Citron, Pomme, Pomme-Carotte ou Orange-Carotte.

Truite fumée des Pyrénées
Yaourt maison & fruits frais

(Eufs BIO de Dordogne en cocotte ® | bacon grillé
ou

Quiche maifon & salade

ou

Soupe BIO B maiLon & salade

NOS ARDOISES A PARTAGER
CHARCUTERIE 10.50€
Jambon sec, chorizo, paté, piments verts.

VEGETARIENNE 9.80¢

Guacamole maison, soupe BIO E  houmous,
terrine de légumes & pesto rouge.

PLATEAU DE QUATRE FROMAGES 10.50 €
Confiture de cerise noire (locale et artisanale)
& beurre AOP.

MIX CHARCUTERIE & FROMAGES 15.00€

RETOUR DE PECHE 10.50€

Truite des Pyrénées fumée, rillettes de sardines,
et piments verts.

PANIER GUACAMOLE & CRACKERS 1% 4.50€

NOTRE CARTE SALEE

SALADE BOUCHER

Emincés de beeuf au paprika et fondue d’échalotes,
pommes de terre sautées, sauce béarnaise, crudités,
vinaigrette balsamique.

SALADE PECHEUR

Truite des Pyrénées fumée a Bordeauzx, créme aneth,
toast et rillettes de poisson, crudités, vinaigrette
aux agrumes.

CASAR SALADE
Poulet BIO élevé en Gironde ® , tomates confites,
copeaux de parmesan, salade verte, sauce caesar.

® SALADE LA VEGETARIENNE
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Croque céréales, camembert chaud, toast houmous,
toast au pesto & parmesan, vinaigrette balsamique.

PAIN PECHEUR
Pain Pita, truite des Pyrénées fumée a Bordeauz,
creme aneth, avocat, tomates, salade.

PAIN MARAICHER
Pain Pita avec aubergine grillée, houmous, avocat,
fondue d’échalotes, tomates confites, salade.

TARTINE PRIMA COSA BELLA
Jambon de pays, mozzarelle di buffala, aubergine,
tomates, pesto, salade.

QUICHE AUX EPINARDS [aile maigon

Epinards & fromage de chevre,
et salade d’accompagnement.

TARTE FINE AUX LEGUMES fecle maigon

Avec mozarelle di buffala, salade.

BOUILLON DE LEGUMES BIO /il maigom

Servi avec pain toasté, beurre aop & fleur de sel.

SOUPE DE LEGUMES BIO MW
Servie avec pain toasté, beurre aor & fleur de sel.

SUPPLEMENT : coupelle de frites au four

14.80€

14.80€

14.80€

14.30€

7.50€

6.90€

7.30€

7.50€

7.50€

7.30€

7.30€

2.50€
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NOS DESSERTS

Crumble aux fruits maiLen 5.70€
Cheesecake au citron vert maigm 5.60€
Coulant au chocolat 5.60€
Café Gourmand maigem 6.90¢€
Thé Gourmand maiLon 8.40€
Chocolat Gourmand maifsmn 8.40¢
Salade de fruits maiLon 5.00€
Yaourt macfrn 2.50€

Glace 1 boule : vanille, chocolat, café ou fraise 2.00€

NOS COUPES GLACEES 6.50€

Banana Split
Chocolat Liégeois
Café Liégeois

MILK-SHAKES 4.60€

Tous nos milkshakes (sauf chocolat, fraise et café)
sont a base de glace vanille.

Vanille - Caramel - Praliné - Café - Cannelle - Fraise
Fruits rouges - Noix de macadamia - Vanille & Coco
Chocolat

LAITS FRAPPES 5.00€

AU CHOIX LAIT DE SOJA, AMANDE ou RIZ.

Fruits rouges - Citron frais - Café - Cacao - Banane

GéLTEAUX

CAFETERIE

& Café 1.80€
Capuccino 3.80¢€
Café Viennois 3.70€
Café frappé 3.50¢€

~ CHOCOLATS
@ CACAO BIO

Chocolat chaud 3.80¢
Chocolat Viennois 4.60€

THES BIO

THES NOIRS 3.60¢€
English Breakfast

Earl Grey

Darjeeling

Fruits rouges

Vanille de Madagascar

THES VERTS

Nature 3.60€
Jasmin 3.60€
Mangue & Abricot 3.60€
Menthe fraiche 3.70 €

THE ROUGE 3.60€

Rooibos - Afrique du Sud
Nature, sans théine.

TISANES BIO 3.60¢

Verveine

Tilleul

Camomille
Digestive : 3 plantes
Spécial 5 plantes

Cheesecake
au citron vert 5.60€

Carrot Cake
nappé au chocolat 4.50€

M Gateau végan

a la banane 3.50€
Cookie aux pépites

de chocolat 2.50€
GAUFRES

Au sucre 3.00¢€
A la chantilly 3.50€
Au chocolat 3.50¢€

Glace vanille
& sauce chocolat 4.50¢€

AROMES/
BOISSONS CHAUDES

Caramel, praliné, cannelle,
pain d’épices, noix de coco,
noix de macadamia, vanille,
chataigne.

SUPPLEMENTS 0.30¢
Lait

M Lait végétal

Soja, amande ou riz.
Menthe fraiche



NOS SODAS & SOFTS
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COCKTAILS SANS ALCOOL 5.50 €

POMME-NOISETTE
Pomme fraiche pressée & sirop de noisette.

JUS DE FRUITS & LEGUMES PRESSES VIRGIN MOJITO . .
Citron vert, sucre roux, limonade, menthe fraiche.
@ POMME & CAROTTE 5.50€ Gimber‘(sirop de gingembre), citron vert,
% POMME, CAROTTE, BETTERAVE, GINGEMBRE 5.50¢ eau petillante, menthe fraiche.
EPINARDS, POMME, GINGEMBRE FRAIS 5.50€
ORANGE & CAROTTE BIO 5.50€ = SIROPS BIO MENEAU (=)
CITRON 4.50€ Kiwi du Sud-Ouest - Cassis - Violette - Orgeat
ORANGE 4.50€ Fraise - Fruit de la passion - Framboise - Anis
5 SELON SAISON By 1‘30mme - Péche - Grenadine - Menthe - Citron
Péche ou Poire ou Melon ou Raisin ou Tomate. A LEAU 2.40¢€
A LEAU PETILLANTE 2.60¢€
A LA LIMONADE 3.30€

JUS PRESSES PETILLANTS
BOISSONS LOCALES

ORANGEADE

- " . B Jus de tomate de Marmande BIO Meneau 2sc1. 3.90€
Orange pressée avec eau pétillante ou limonade. , .
TG Tonic BIO G 33cl. 3.90 €
Citron pressé avec eau pétillante ou limonade. = Cola BIO 33c1. 3.90€

Cacolac - Bordeaux depuis 1957 20cl. 3.40€

POMMELADE
Pomme pressée avec eau pétillante ou limonade.
GINGERADE EAUX MINERALES

Gimber avec eau pétillante ou limonade. x
E PLANCOET - Bretagne - Plate ou pétillante  75c1. 6.00€

A LEAU PET“_LANTE 3.80€ OGEU - Pyrénées - Pétillante 33cl. 3.80€
A LA LIMONADE 4.30¢€
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CHATEAU MORILLON

Cotes de Blaye - 2018 aoc 75¢l. 19.00€  12,5c1. 4.00€
CHATEAU CANET

Bordeaux - 2018 aoc 75¢cl. 22.00€  125¢c1. 4.50 €
DOMAINE DE BELLEVUE

Castillon - 2014 aoc 75¢l. 24.00€  125¢c1. 5.00 €
LA DAME DE L'HOSPITAL

Graves - 2017 aoc 75¢1. 26.00€  12,5¢1. 6.00 €
DOMAINE DE LA COLOMBETTE

Pays de I’Hérault - 2018 cr 75¢1. 20.00€  12,5¢1. 4.00€
100% Grenache

CHATEAU DE L'HOSPITAL

Bordeaux aoc 75¢c1. 26.00€  125c1. 6.00 €
CHATEAU CANET

Entre-Deux-Mers - 2017 aoc 75¢1. 22.00€  125¢1. 4.50 €
CHATEAU DE L'HOSPITAL

Graves - 2017 aoc 75¢1. 26.00€  12,5¢1. 6.00 €
DOMAINE DE LANCIENNE CURE

Monbazillac aoc 75¢l. 23.00€  125¢c1. 4.80€
APERITIFS

PASTIS DE L'ILE DE RE BIO 2¢l. 3.00€
ABSINTHE 2cl. 4.50€
BLOODY MARY VODKA PYLA 4cl. 8.00€
Servi avec jus de tomate BIO.

MARTINI 6cl. 4.50€
MARTINI & GIN 6cl. 6.50€
LILLET blanc ou rouge 6cl. 4.70€

LES GINS

SERVIS AVEC TONIC FEVER TREE [20cl]

BOMBAY SAPPHIRE (Minervois) 4cl. 8.50€
MOON GIN (distillé 2 Bordeaux) 4cl. 10.00€
HENDRICKS (Ecosse) 4cl. 12.00€
SILENT POOL (Grande-Bretagne) 4cl. 14.00€
MOON RHUM BLANC (distillé 4 Bordeaux) 4cl. 7.00€
MOON RHUM AMBRE (distillé 4 Bordeaux) 4cl. 7.00€
WHISKY MOON HARBOUR 4cl. 6.50€
100% fait & Bordeaux

SUPPLEMENT SODA 1.00€
BAILEY'S - GET 27 4cl. 7.00€
LES COCKTAILS

GREEN UTOPIA 9.50€
Kalhua, Get 27, lait d’amande.

MA POMME 9.50€

Whisky Moon Harbour, triple sec, sirop de noisette,

jus de pomme pressée.
LE PARFUM DE LA CAROTTE

Jus de carotte pressée, rhum, sucre de canne.

GRAINS DE SABLE
Vodka Pyla, sirop de framboise, citron vert.

GIN FIZZ
MARGARITA
CAIPIRINHA
MOJITO

TI’ PUNCH

9.50€

9.50€

9.50€
9.50¢€
8.00€
8.00€
8.00€
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BIERES PRESSIONS Mn’éoﬂ

LAGER 5% V. 50cl. D.80€ 25c¢1. 2.90€
BLANCHE 47%v. 50cl. 7.60€ 25c1. 3.80€
WENDELINUS (Abbaye) 6.8% V. 50cl. 7.60€ 25¢1. 3.80€
PALE ALE BIO 55% V. 50cl. 8.00€ 25¢1. 4.00€
IPA 62%V. 50cl. 7.80€ 25c1. 3.90€
L'AMBREE 537 V. 50cl. 7.60€ 25cl. 3.80€
LA BRUNE 5.38% V. 50cl. 7.60€ 25c1. 3.80€
PICON BIERE 50cl. 8.60€ 25cl. 4.30€
CIDRE PRESSION BIO

VAL DE RANCE 4% V. 50cl. 7.00€ 25c1. 3.50€
BIERES BOUTEILLES

BURDIGALA SAVEUR DU BASSIN 6,5% V. 33cl. 6.50€
BIO & LOCALE - Arcachon

BURDIGALA BLANCHE au SUREAU 45% V. 33cl. 6.50€
BIO & LOCALE - Arcachon

ALTIPLANO BIERE AU QUINOCA 45%V. 33cl. 6.50€
BIO & SANS CLUTEN

NOS ARDOISES A PARTAGER
PLATEAU DE QUATRE FROMAGES 10.50€
CI:IARCUTERIE 10.50€
VEGETARIENNE 9.80¢
MIX CHARCUTERIE & FROMAGES 15.00€
RETOUR DE PECHE 10.50€
PANIER GUACAMOLE & CRACKERS 74 = 450¢€
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